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Hejls Vuggestue 
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Kære forældre. 

 

Velkommen til Børnehuset Hejls. Vi vil med denne 

pjece, forsøge at give et indblik i vuggestuens 

dagligdag, og håber den kan være til lidt nytte. 

 

Institutionen er normeret til 40 børnehavebørn og 

14 vuggestuebørn, som har til huse i ”Det Lange 

Hus” på den tidligere Hejls skole. 

  Børnehuset Hejls er fordelt på 4 stuer: 

Mariehøns 0 – 3 årige 

Spurve 3 – 6 årige 

Pindsvin 3 – 6 årige 

Kastanjer 3 – 6 årige 
 

KONTAKT 
 

Mariehøns 5140 7558 

Spurve 5140 7548 

Pindsvin 5140 7547 

Kastanjer 2476 8212 

E-mail hejls@kolding.dk 
 

ÅBNINGSTIDER. 

Mandag 6.30 – 16.45 

Tirsdag 6.30 – 16.45 

Onsdag 6.30 – 16.45 

Torsdag 6.30 – 16.45 

Fredag 6.30 – 15.30 

                          
_______________________________________________________________________________ 

Lukkedage : 

• De tre hverdage før Påske 

• Fredag efter Kristi Himmelfartsdag 

• Uge 28, 29 og 30 

• Dagene mellem jul og nytår (den 31.12. til kl. 

12.00) 

Der vil være mulighed for behovs pasning på ovenstående dage. 

Grundlovsdag og juleaftensdag er der lukket i alle institutioner. 

 

 

INDESKO / SKIFTETØJ. 

Alle børn får tildelt deres egen garderobe, med plads 

til sko, tasker og overtøj. På badeværelset har hvert 

barn en kasse til skiftetøj, sutter mm. Det er meget 

vigtigt, at I altid har et ekstra sæt tøj liggende. 

Da børnene leger på gulvet, er det vigtigt, at de har 

inde sko med. 

Sørg for at børnene er klædt praktisk på, da vi maler 

og ”griser” en del. Husk navn i alt tøjet. 
 

 

SYGDOM 

Barnet må ikke komme i vuggestuen, såfremt det er 

syg. Barnet må ikke have feber og det skal kunne 

følge en normal hverdag, hvis det kommer i 

Børnehuset. 

Børnene er oftest ude hver dag, og hvis barnet er så 

syg, at det ikke kan komme med ud, skal barnet blive 

hjemme. 

Af hensyn til aktiviteter ud af huset er det vigtigt, 

at I giver besked, såfremt barnet er syg eller holder 

fri eller kommer lidt senere. 

FORÆLDRESAMARBEJDE. 

Vi sætter pris på åbenhed, og det at kunne tale frit 

med jer om jeres børn, og I er altid velkomne til at 

drøfte, gode oplevelser eller eventuelle problemer 

med os. 

I August arrangerer forældrebestyrelsen for 

Børnehuset Hejls et sommerarrangement for 

forældre og børn, hvor vi hver især medbringer lidt 

mad og laver et stort ”tag selv bord”, børnene leger 

og der er altid lidt underholdning. 

Vi holder et forældremøde i oktober måned. Dette 

møde har til formål, at være bredt orienterende og 

give forældrene mulighed for indbyrdes at møde 

hinanden. Dette møde er også valgmøde til 

forældrebestyrelsen for Børnehuset Hejls.  

 

 

 

 

   



Alle nye forældre får tilbudt en 3-6 mdr. samtale, 

hvor vi snakker om barnets trivsel og udvikling, 

stærke og svage sider, samt alt hvad der har 

indflydelse på barnets liv.  

 

SAMARBEJDE MED BØRNEHAVE  

I hverdagen vil vi samarbejde med børnehaven i åbne 

og lukke funktioner, ferietid og ved sygdom. 

Vi vil også være sammen ude på legepladsen, være på 

besøg i børnehaven og bruge de andre rum i huset. 

I det omfang, som det er muligt, vil vi også koble os 

på temagrupperne 

OVERGANG TIL BØRNEHAVE 

 

Når det er blevet tid for dit barn til at fortsætte i 

børnehave, vil vi i samarbejde med børnehaven og 

lave en glidende overgang. 

Børnehaven vil ikke være et fremmed sted at starte, 

da dit barn både kender huset og de voksne fra 

hverdagen.  

De sidste 14 dage inden børnehavestart vil vi være 

på besøg i børnehaven hver dag, først sammen med 

en voksen fra vuggestuen og senere udvide med 

alene-besøg og madpakke. 

I vil blive tilbudt en opstartssamtale i børnehaven, 

hvor personale fra vuggestuen også vil deltage, så vi 

fælles kan lave det bedste udgangspunkt for dit 

barns børnehavestart. 

 

 

 

 

DET PÆDAGOGISKE GRUNDLAG. 

 

Børnehuset Hejls er en institution, hvor vi 

samarbejder tæt med forældrene for at give 

børnene en god og indholdsrig hverdag. Det enkelte 

barn får omsorg og udfordringer i et trygt og 

udviklende miljø, hvor børn, forældre og personale 

føler sig trygge. 

 

Vi arbejder med 4 værdier i Børnehuset Hejls: 

 

 
 

Værdierne er yderligere uddybet i vores hæfte om 

de pædagogiske læreplaner. 

I vuggestuen skaber vi en forudsigelig hverdag, ved 

at have en fast dagsrytme med mange gentagelser. 

Dette er med til at skabe tryghed for barnet. 

 

HVERDAGEN MED BØRNENE.           

 

Morgenstunden foregår i et stille og rolig tempo, 

mens børnene møder ind. Der er ikke det store 

aktivitetstilbud på dette tidspunkt, da de fleste børn 

gerne vil have lidt hjælp til at sige farvel og vinke til 

mor og far.  

Kl. 9.00 holder vi morgensamling, og bagefter får vi 

frugt. Herefter går vi i gang med de planlagte 

aktiviteter, som børnene deltager i efter behov.  

Omkring kl. 11.00 spiser vi frokost, hvorefter 

børnene bliver puttet. Fra kl.14 spiser vi 

eftermiddagsfrugt, efterhånden som børnene står 

op. 

Vores dag er for en stor del af tiden optaget af leg, 

da legen og de relationer der her opstår, er af stor 

betydning for barnets udvikling.  

 

 

KROP & BEVÆGELSE. 

Vi har fokus på at udvikle barnets motorik i 

hverdagen. Vi går på legepladsen og ud i naturen, hvor 

vi kravler over forhindringer, løber på ujævnt 

terræn, triller mm. 

Vi opmuntrer barnet til selv at klare af/påklædning, 

kravle op på stolen/krybben, øse mad op.   

En gang i ugen har vi ”Hoppeloppen” til rådighed, hvor 

vi træner børnenes motorik. Vi bruger også 

”Hoppeloppen” andre dage i løbet af ugen, hvor vi 

spiller bold, leger, synger og danser. 

Engagement

Tryghed

Fællesskab

Udvikling
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SPROG. 
 

I denne aldersgruppe sker der en markant udvikling 

med barnets sprog. Derfor er det vigtigt, at vi 

sætter ord på ALT i hverdagen.  

Hver dag har vi samling, hvor vi synger sange med 

fagter, laver rim & remser og danser med børnene. 

Men derudover er musik og sang en naturlig del af 

vores hverdag.   
 

 

UDFLUGTER. 

Vi tager på ture ud af huset, hvor vi bruger tid på 

den omkringliggende natur. Nogle gange går vi ture i 

nærområdet. Andre gange pakker vi vores 

Christianiacykler og cykler ud og undersøger skov, 

strand og bæk. Vi udforsker lokalsamfundet og sikre 

os at børnene kender deres by både Sjølund, Hejls 

og Hejlsminde.  

 

 

TRADITIONER. 

Vi gør meget ud af de forskellige højtider i form af 

aktiviteter. I julen, Vi læser julehistorier, har 

nisserier, går i kirke, etc.  Fastelavn fejrer vi med et 

karneval, hvor børn og voksne er udklædte og sammen 

slår vi ”katten af tønden”. Til påske klipper og 

klistrer vi igen + lidt forskellige påskelege.   

 

 

SPISNING. 
 

Børnehuset serverer hver morgen morgenmad for de 

tidlige børn indtil kl. 7.30. 

Vores resterende måltider får vi fra Troldblomst i 

Christiansfeld, som følger Kolding kommunes 

kostpolitik. Hver uge lægges madplanen på Aula. 

Til måltiderne sidder vi ved små borde (4 børn og 1 

voksen). Dette gør vi for at skabe en rolig og hyggelig 

stemning omkring måltidet og gøre plads til en snak 

om dagens hændelser. 
 

 
 

FØDSELSDAGSFESTER 
 

Børnene bliver, så vidt det er muligt, fejret den dag 

de har fødselsdag. Hvis de offentlige 

transportmidler tillader det, og det rent 

tidsmæssigt kan lade sig gøre, tager vi gerne hjem til 

børnene. De børn, vi ikke kan komme hjem til, kan 

holde fødselsdagen i vuggestuen. Ifølge aftale med 

forældre, skal børnene ikke medbringe gave. 

Vuggestuen laver en fælles gave sammen med 

børnene.  

Da alle børn i vuggestuen skal holde fødselsdag, 

opfordrer vi til, at børnenes fødselsdag fejres med 

en sund fødselsdag, og at slik, kager og andre søde 

sager begrænses. I institutionen ligger en idè mappe 

til en sund fødselsdag, som I er velkomne til at kigge 

i. Husk at aftale selve dagen med personalet, så vi 

undgår misforståelser. Det er kun personalet som må 

offentliggøre foto fra fødselsdagsfesten. 
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